
ХIII Спартакиада Ханты-Мансийского автономного округа - Югры среди инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями 

 
10 июня 2010 года 
13.30 - 15.00 - Обед (столовая ЮКИОР (ул. Студенческая, 29) 
14.00 - 18.30 - Прохождение участниками спортивной классификации, мандатная комиссия 
(ресторан «Палас», конференц-зал) 
19.30 - 21.00 - Ужин (столовая ЮКИОР) 
20.30 - Заседание судейской коллегии совместно с представителями команд (ЦЛС «Пресс-центр», 
3-ий этаж) 
 
11 июня 2010 года 
 
07:30 - 09:30 - Завтрак (ресторан «Палас») 
10:00 - Торжественное открытие Спартакиады (Открытый стадион «Югра-Атлетикс») 
10:30 - Соревнования по легкой атлетике среди спортсменов с ПОДА беговые и трековые 
дисциплины: 100м, 400м, 500м, 800м, 1500м, прыжок в длину с разбега (стадион «Югра-
Атлетикс») 
10:30 - 13:00 - Соревнования по дартсу среди спортсменов ВОГ, ВОС (ЮКИОР) 
14:00 - 16:00 - Обед (столовая ЮКИОР) 
15:30 - 18:00 - Соревнования по легкой атлетике среди спортсменов ВОГ, ВОС - беговые и 
трековые дисциплины: 100м, 400м, 800м, прыжки в длину с разбега (стадион «Югра-Атлетикс») 
15:00 - 18:00 - Соревнования по дартсу среди спортсменов с ПОДА (ЮКИОР) 
15:30 - 18:00 - Соревнования по шахматам - Югорская шахматная академия (ул.Отрадная, 9, 
западная трибуна, 2 этаж) 
19:00 - 21:00 - Ужин (столовая ЮКИОР) 
 
12 июня 2010 года 
 
07:30 - 09:30 - Завтрак (ресторан «Палас») 
10:00 - 13:00 - Соревнования по легкой атлетике среди спортсменов с ПОДА - толкание ядра, 
метание диска и копья (стадион «Югра-Атлетикс») 
09:30 - 13:00 - Соревнования по настольному теннису среди спортсменов ВОГ (ЮКИОР) 
14:00 - 16:00 - Обед (столовая ЮКИОР) 
15:30 - 18:00 - Соревнования по легкой атлетике среди спортсменов ВОГ, ВОС - толкание ядра, 
метание диска и копья (стадион «Югра-Атлетикс») 
14:30 - 18:00 - Соревнования по настольному теннису среди спортсменов с ПОДА (ЮКИОР) 
15:30 - 18:00 - Соревнования по шахматам - Югорская шахматная академия (ул. Отрадная, 9, 
западная трибуна, 2 этаж) 
19:00 - 21:00 - Ужин (столовая ЮКИОР) 
 
13 июня 2010 года 
 
07:30 - 09:30 - Завтрак (ресторан «Палас») 
09:00 - 10:30 - Взвешивание пауэрлифтинг спортсменов с ПОДА (ЮКИОР) 
10:30 - 14:00 - Соревнование по пауэрлифтингу среди спортсменов с ПОДА (ЮКИОР) 
10:00 - 13:00 - Соревнование по плаванию среди спортсменов ВОГ, ВОС (ЮКИОР) 
14:00 - 16:00 - Обед (столовая ЮКИОР) 
14:00 - 15:30 - Взвешивание пауэрлифтинг спортсменов ВОГ, ВОС (ЮКИОР) 
15:30 - 18:00 - Соревнование по пауэрлифтингу среди спортсменов ВОГ, ВОС (ЮКИОР) 
14:30 - 17:30 - Соревнование по плаванию среди спортсменов с ПОДА (ЮКИОР) 
18:00 - Утверждение результатов Спартакиады 
19:00 - 21:00 - Ужин, торжественное закрытие Спартакиады (Ресторан «Палас») 


